1

Учебные планы образовательных программ раннего 

эстетического развития и учебные планы подготовки

детей к обучению в детской школе искусств

Пояснительная записка

Предлагаемые новые учебные планы рекомендуются для отделений раннего эстетического развития и отделений подготовки детей к обучению в детской школе искусств.

 Практическая деятельность в сфере искусств с раннего возраста определяет стойкую мотивацию учащихся к обучению, успешное освоение детьми  школьных образовательных программ. Кроме того, раннее музыкально-эстетическое воспитание дает результаты в развитии способностей ребенка намного более эффективные и устойчивые, чем обучение с 7-8 лет.

Одна из первостепенных задач дошкольного обучения в детских школах искусств – выявление способностей и возможностей ребенка, обогащение его духовного мира, а также решение задач овладения навыками учебной деятельности.

Опыт работы с детьми дошкольного возраста показал, что формирование музыкально-эстетических навыков является частью общего развития ребенка. Элементарные музыкально-звуковые понятия невозможно вводить без ознакомления детей с явлениями окружающего мира, без развития образного, абстрактного, логического мышления, краткосрочной и долгосрочной памяти. Поэтому занятия с детьми носят комплексный характер, включают формирование общих предметных знаний, умений, навыков.

Основные принципы организации образовательного процесса 

В связи с тем, что в системе детского художественного образования Министерства культуры Российской Федерации используются организованные формы обучения детей дошкольного возраста, при организации образовательного процесса на отделениях раннего эстетического развития и отделениях  подготовки детей к обучению в детской школе искусств необходимо руководствоваться следующими рекомендациями.

1. Учащиеся должны посещать школу не более 3-х раз в неделю.

2. Оптимальное время для занятий с учащимися дошкольного возраста – дневное время с 10 до 12 часов или вечернее время с 17 до 18.30.

3. Продолжительность непрерывных занятий – от 20 минут (для учащихся 3-4-х лет) до 35 минут (для учащихся 5-6 лет).

4. Количество занятий в день – не более 3-х.

5. Основными в обучении дошкольников являются комплексные занятия, использующие различные виды учебной деятельности в игровой форме.

6. Группы должны комплектоваться по возрасту учащихся.

7. Аудитории, предоставляемые для занятий с дошкольниками, должны соответствовать санитарно-гигиеническим нормам расчета учебной площади на одного ученика(, кроме того, данные аудитории должны быть оснащены соответствующей мебелью и средствами обучения.

Для выполнения данных требований предлагаются следующие примерные учебные планы.

Учебные планы образовательных программ 

раннего эстетического развития 

(для учащихся, поступающих в детскую школу искусств в возрасте 3-х лет)

Вариант I
	№

п/п
	Наименование предмета
	Количество уроков в неделю

	1.
	Развитие музыкальных способностей
	1

	2.
	Ритмика
	1

	3.
	Развитие речи
	1

	4.
	Ознакомление с окружающим миром
	1

	5.
	Рисование и лепка
	1

	6.
	Предмет по выбору
	1

	
	Всего уроков
	6


Вариант II
	№

п/п
	Наименование предмета
	Количество уроков в неделю

	1.
	Развитие музыкальных способностей
	1

	2.
	Ритмика
	1

	3.
	Элементарное инструментальное музицирование 
	1

	4.
	Ансамблевое пение
	1

	5.
	Предмет по выбору
	1

	
	Всего уроков
	5


Вариант III
	№

п/п
	Наименование предмета
	Количество уроков в неделю

	1.
	Ритмика
	1

	2.
	Развитие речи
	1

	3.
	Развитие музыкальных способностей
	1

	4.
	Рисование и лепка
	1

	5.
	Азбука театра*
	1

	6.
	Предмет по выбору
	1

	
	Всего уроков
	6


* Предмет «Азбука театра» предполагает: формирование навыков общения, эмоционально-выразительной речи, овладение навыками игровой деятельности,  постановку музыкально-драматических композиций.

Примечания

1. Продолжительность уроков 30 минут.

2. Для профилактики утомления детей в середине занятий необходимо применять смену вида активности детей.

3. Общий объем учебной нагрузки не должен превышать 6 уроков в неделю. 

4. Форма занятий – групповая. Музыкальный инструмент (блок-флейта, фортепиано, скрипка, синтезатор и др.) вводится в рамках предмета по выбору как индивидуальная форма обучения.

5. Количественный состав групп -  в среднем 8 человек.

6. Примерный перечень предметов по выбору:

· ансамбль (вокальный, фольклорный и др.)

· иностранный язык

· занятие с психологом

· музыкальный инструмент

· этикет

· риторика

· основы музыкальной грамоты и слушание музыки

· занятия с логопедом

      и др.

7. В качестве предметов по выбору возможны предметы другого варианта учебного плана (например, для Варианта II предметами по выбору могут быть предметы Варианта III и т.д.).

          8. Детская школа искусств может выбрать один из трех вариантов учебных планов. На основе предложенных вариантов детская школа искусств может разработать свои учебные планы, придерживаясь данных рекомендаций. 

Учебные планы образовательных программ

подготовки детей к обучению в детской школе искусств

(для учащихся, поступающих в детскую школу искусств в возрасте 5 лет)

Для детских музыкальных школ и музыкальных отделений 

детских школ искусств

Вариант I 

	№

п/п
	Наименование предмета
	Количество уроков в неделю

	1.
	Сольфеджио и вокальный ансамбль
	1,5

	2.
	Ритмика
	1

	3.
	Музыкальный инструмент
	1

	4.
	Подготовка концертных номеров
	0,5

	5.
	Предмет (предметы)  по выбору
	2

	
	Всего уроков
	6


Вариант II 

	№

п/п
	Наименование предмета
	Количество уроков в неделю

	1.
	Сольфеджио и народное творчество
	1,5

	2.
	Ритмика
	1

	3.
	Музыкальный инструмент
	1

	4.
	Подготовка концертных номеров
	0,5

	5.
	Предмет (предметы) по выбору
	2

	
	Всего уроков
	6


Вариант III
	№

п/п
	Наименование предмета
	Количество уроков в неделю

	1.
	Сольфеджио и слушание музыки
	1,5

	2.
	Ритмика
	1

	3.
	Музыкальный инструмент
	1

	4.
	Подготовка концертных номеров
	0,5

	5.
	Предмет (предметы) по выбору
	2

	
	Всего уроков
	6


Для отделений общего эстетического образования

Вариант I
	№

п/п
	Наименование предмета
	Количество уроков в неделю

	1.
	Музыкальная грамота и слушание музыки
	1

	2.
	Ритмика
	1

	3.
	Изобразительное искусство
	1

	4.
	Развитие речи
	1

	5.
	Предмет (предметы) по выбору
	2

	
	Всего уроков
	6


Вариант II
	№

п/п
	Наименование предмета
	Количество уроков в неделю

	1.
	Ознакомление с окружающим миром
	1

	2.
	Ритмика
	1

	3.
	Изобразительное искусство
	1

	4.
	Развитие речи
	1

	5.
	Предмет (предметы) по выбору
	2

	
	Всего уроков
	6


Для детских художественных школ и изобразительных  отделений

детских школ искусств

	№

п/п
	Наименование предмета
	Количество уроков в неделю

	1.
	Изобразительное искусство
	1,5

	2.
	Лепка
	1

	3.
	Декоративно-прикладное искусство
	1

	4.
	Беседы об искусстве
	0,5

	4.
	Предмет (предметы) по выбору
	2

	
	Всего уроков
	6


Для хореографических школ и хореографических отделений 

детских школ искусств

	№

п/п
	Наименование предмета
	Количество уроков в неделю

	1.
	Ритмика
	1

	2.
	Танец
	1,5

	3.
	Гимнастика
	1

	4.
	Подготовка концертных номеров
	0,5

	5.
	Предмет (предметы) по выбору
	2

	
	Всего уроков
	6


Примечания

1. Продолжительность уроков – 45 минут.

2. Для профилактики утомления детей в середине урока необходимо применять смену вида активности детей.

3. Занятие, на которое отводится 1,5 урока, может проводиться частями в разное время или разделяться внутри 10-минутным перерывом.

4. Общий объем учебной нагрузки не должен превышать 6 уроков в неделю.

5. Количественный состав групп -  в среднем 8 человек.

6. Примерный перечень предметов по выбору:

· рисование и лепка

· ансамбль (вокальный, фольклорный и др.)

· иностранный язык

· занятие с психологом

· риторика

· «Азбука театра»

· музыкальный театр

· этикет

· занятия с логопедом

· элементарное инструментальное музицирование

и др.

7. В качестве предметов по выбору возможны предметы другого варианта учебного плана.

8. Детская школа искусств может выбрать один из вариантов учебных планов. На основе предложенных вариантов детская школа искусств может разработать свои учебные планы, придерживаясь данных рекомендаций. 

( Площадь кабинетов принимается из расчета 2,5 кв.м на 1 учащегося при фронтальных формах занятий, 3,5 кв.м – при групповых формах работы и индивидуальных занятиях.





